
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SSAABBAATTOO  2266  MMAAGGGGIIOO    22001188    
UUDDIINNEE  CCEENNTTRROO    
IINN    VVIIAA  LLIIOONNEELLLLOO  11    

  
DDAALLLLEE  OORREE  

1155..0000  
  

FFAACCCCIIAAMMOO  
 

JJUUDDOO 

  
AALLLLEE  OORREE  

1199..3300  
  

AASSSSIIEEMMEE  
VIENI A TROVARCI  E SARAI IL 

PROTAGONISTA DELLA MANIFESTAZIONE 
ORGANIZZIAMO GIOCHI – GARE – PERCORSI ………….E  CENTO 
ALTRE ATTIVITA’ PER FARTI DIVERTIRE………………………………  

………………E  RICORDATI…………….. PORTA IL TUO JUDOGI !!!!!!!!!!!!! 
 ( Conferma la tua partecipazione alla manifestazione sportiva e 
l’eventuale orario  al 335 6918077  o girardi.team@libero.it ) 
 



 
 
 
 
  

SSAABBAATTOO  2266  MMAAGGGGIIOO  22001188    
UUDDIINNEE  CCEENNTTRROO    
IINN  VVIIAA  LLIIOONNEELLLLOO  11      

 

ORARIO ATTIVITA’ GRUPPO ATLETI Resp. 

dalle ore 14.00 
alle ore 15.00 

Allestimento tappeti   
manifestazione 
 

Tutti gli Insegnanti Tecnici  

dalle ore 15.00 
alle ore 15.30 

Judo  - Gioco - Sumo Prove libere  Judo – Gioco e Sumo 
per i bambini / ragazzi  presenti  

 

dalle ore 15.30 
alle ore 16.00 

DIMOSTRAZIONE  
JUDO  BAMBINI 

 

Dimostrazione di judo  dei  BAMBINI del  
1° Corso di Judo  Anni 2012 – 11 – 10-09 

 
gigi 

dalle ore 16.00 
alle ore 16.30 

Judo  - Gioco - Sumo Prove libere  Judo – Gioco e Sumo 
per i bambini / ragazzi  presenti  

 

dalle ore 16.30 
alle ore 17.00 

DIMOSTRAZIONE  
JUDO  BAMBINE 

 

Dimostrazione di judo  delle BAMBINE del 
1° Corso di Judo Anni 2012 – 11 – 10 -09 

 
chiara 

dalle ore 17.00 
alle ore 17.30 

Judo  - Gioco - Sumo Prove libere  Judo – Gioco e Sumo 
per i bambini / ragazzi  presenti  

 

dalle ore 17.30 
alle ore 17.45 

DIMOSTRAZIONE  
JUDO  RAGAZZI 

 

Dimostrazione di judo  dei RAGAZZI del 
2°Corso di Judo Anni 2008 – 07 – 06 - 05 

 
lino 

dalle ore 17.45 
alle ore 18.15 

Judo  - Gioco - Sumo Prove libere  Judo – Gioco e Sumo 
per i bambini / ragazzi  presenti  

 

dalle ore 18.15 
alle ore 18.30 

DIMOSTRAZIONE  
JUDO  RAGAZZE 

 

Dimostrazione di judo  delle  RAGAZZE del 
2°Corso di Judo Anni 2008 – 07 – 06 - 05 

 
chiara 

dalle ore 18.30 
alle ore 19.00 

Judo  - Gioco - Sumo Prove libere  Judo – Gioco e Sumo 
per i bambini / ragazzi  presenti  

 

dalle ore 19.00 
alle ore 19.15 

DIMOSTRAZIONE  
JUDO  MASCHILE 

 

Dimostrazione di judo  del gruppo 
MASCHILE SQUADRA AGONISTICA 

 
briso 

dalle ore 19.15 
alle ore 19.45 

Judo  - Gioco - Sumo Prove libere  Judo – Gioco e Sumo 
per i bambini / ragazzi  presenti  

 

dalle ore 19.45 
alle ore 20.00 

DIMOSTRAZIONE  
JUDO  FEMMINILE 

 

Dimostrazione di judo  del gruppo 
FEMMINILE SQUADRA AGONISTICA 

 
gigi 

 


